Краткое содержание парциальной образовательной программы по профилактике агрессивного поведения детей старшего дошкольного возраста.
	Программа
	Парциальная образовательная программа по профилактике агрессивного поведения детей старшего дошкольного возраста разработана на основе методических разработок:

 - Семенака С.И. Уроки добра. М., 2005 Материал для теоретического обоснования проблемы. Игры и игровые упражнения, направленные на профилактику агрессивности.

 - Васильева-Ганус Л.В. Азбука вежливости. М., 1984. В книге широко представлен материал для составления конспектов занятий. 

-  Клюева Н.В. Учим детей общению. Ярославль: Академия развития, 1996 Игры и игровые упражнения, направленные на профилактику агрессивности. 

- Кряжева Н.Л. Развитие эмоционального мира детей. Ярославль: Академия развития, 1997 Игры и игровые упражнения, направленные на развитие эмоциональной сферы.


	Цель:
	 Обеспечение условий для понижения уровня агрессивности детей; развития  эмоциональной сферы.


	Задачи: 


	-устранение искажений  эмоционального реагирования;

-реконструкция полноценных контактов ребёнка с окружающими

-освоение детьми адекватных форм поведения.

- регулирование поведения в коллективе; 

- формирование морально – нравственных  представлений.



	На кого направлена программа
	Парциальная образовательная программа направлена на детей  старшего дошкольного возраста  с нарушением эмоционально – личностной сферы

	Направление программы
	Направление: социально - коммуникативное.

Программа направлена на развитие эмоциональной, волевой, личностной сферы, нравственного развития детей.

	Актуальность работы в данном направлении
	Повышенная агрессивность детей, волнует родителей, педагогов  и общество в целом. У определенной категории детей агрессивность сохраняется и развивается, трансформируясь в устойчивое личностное качество. 
Важной задачей является обучение детей выстраивать гармоничные отношения с окружающим миром, овладение  приемлемыми методами разрядки своего гнева и агрессии,  проявлявление эмпатии к другим людям, улучшение  эмоционального состояния.



	Ожидаемые результаты освоения программы
	Дети получат практические навыки в решении конфликтных ситуаций; станут увереннее в себе; научатся положительным взаимоотношениям с окружающим миром; получат практические навыки активной разрядки эмоций.

	Реализуемые педагогические и развивающие технологии
	Здоровье сберегающие технологии;

технология проектной деятельности;

технология исследовательской деятельности;

информационно-коммуникационная технология;

личностно - ориентированная технология;

игровая технология.

	Срок реализации 
	1 год
Занятия проводятся один раз в неделю длительностью 20мин. в старшей, 25 мин. в подготовительной группе.



	Виды детской деятельности и формы работы
	Фронтальная, индивидуальная.

Формы: словесная, практическая, игровая.

	Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников
	- Консультация (дать родителям представление о необходимости проведения профилактической работы по проблеме детской агрессивности);

- индивидуальные консультации и беседы, рекомендации;

- нетрадиционные формы проведения родительских собраний (родители, дети).

	Материально - техническое обеспечение для реализации программы
	доска настроения, уголок уединения, игрушки для «секретов», 
 различные «мирилки»: предметы, помогающие в разрешении конфликтных ситуаций (коврик примирения, варежки-мирилки);  материалы и предметы для отреагирования своих эмоций: зеркало, картинки с изображением различных эмоций человека.



